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Календарный план спортивно-массовых мероприятий 

школьного спортивного клуба «Локомотив» 

МБОУ «СОШ №19» на 2024-2025 учебный год 

 

№ n/n Наименование мероприятий Сроки 

исполнения 

Место проведения 

Сентябрь 

 

1 Спортивный праздник,  с элементами туризма 08.09. Спортивная площадка 

2 Нормы сдачи ГТО  сентябрь  Спортивная площадка 

3 Награждение учащихся на общешкольной 

линейки  знаками ГТО 

сентябрь Фойе школы 

4 День здоровья «Здоровым быть здорово!» сентябрь  Спортивная площадка 

5 Общешкольные соревнования по настольному 

теннису 

сентябрь  Спортивный зал 

6 Организация и проведения Всероссийского 

Урока здоровья 

сентябрь  Спортивная площадка 

7 Кросс Наций сентябрь  УО 

8.  Этап Всероссийского конкурса социальной 

рекламы «Стиль жизни -здоровье» 

сентябрь  УО 

9 Легкоатлетический кросс в рамках 

муниципального этапа спартакиады школы 

клубов Иркутской области 

сентябрь  УО 

Октябрь 

 

1 Награждение учащихся знаками ГТО октябрь  Пришкольная 

территория 

2 Соревнования по волейболу октябрь  Спортивный зал 

3 Спортивные состязания «Веселые старты» 23.10.24 Спортивный зал 

Ноябрь 

 

1.  Акция «Я выбираю спорт как альтернативу 

пагубным привычкам» 

30.11.2024 Спортивный зал 

2.  Соревнования по баскетболу 15.11.2024 Спортивный зал 

3.  Спортивный праздник «Спорт и я - друзья» 30.11.2024 Спортивный зал 

4.  Нормы сдачи ГТО в течение 

месяца 

Спортивный зал 

Декабрь 

 

1.  Соревнования по настольному теннису 06.12.2024 Спортивный зал 

2.  Мониторинг физического развития 5-9 Руководитель ШСК, 

учителя физической 

культуры 

3.  «Президентские спортивные игры» (волейбол) 14.12.2024- 

18.12.2024 

Спортивный зал 

4.  Организация и проведение спортивного 

праздника «Ответственное родительство» 

декабрь  Спортивный зал 

5.  День здоровья «Зимние забавы» 25.12.2024 Спортивный зал 

Январь 



 

1.  Спортивные праздники, посвященные 

открытию зимнего сезона «Здравствуй, 

Зимушка-зима» 

январь, 2025 Спортивный зал, 

спортивная площадка 

2.  День здоровья «Спорт! Спорт! Спорт!» 15.01.2025 Спортивный зал 

3.  «Президентские спортивные игры» (лыжные 

гонки) 

22.01.2025 Лыжня около школы 

Февраль 

 

1.  Спортивный праздник «О - спорт, ты мир!» 12.02.2025 Спортивный зал 

2.  Соревнования по лыжным гонкам 19.02.2025 Лыжня около школы 

3.  День здоровья «Наше здоровье - в наших 

руках!» 

19.02.2025 Спортивный зал 

4.  Спортивные праздники, посвященные Дню 

защитника Отечества 

20.02.2025 Спортивный зал 

Март 

 

1.  Спортивный праздник «Быстрее! Выше! 

Сильнее!» 

04.03.2025 Спортивный зал 

2.  Соревнования по шахматам 06.03.2025 Кабинет ОБЖ 

3.  «Президентские спортивные игры» (волейбол) 01-14.03.2025 Спортивный зал 

4.  День здоровья «Наше здоровье - в наших 

руках!» 

19.03.2025 Спортивный зал 

Апрель 

 

1.  «Президентские спортивные игры» 

(настольный теннис) 

05-09.04.2025 Спортивный зал 

2.  «День здоровья» «Весна, спорт, здоровье» 23.04.2025 Спортивный зал 

Май 

 

1.  Легкоатлетическая эстафета, посвященная дню 

Победы 

07.05.2025 Спортивная площадка 

2.  День здоровья «Если хочешь быть здоров!»  21.05.2025 Спортивная площадка 

3.  Мониторинг физического развития 5-9 Руководитель ШСК, 

учителя физической 

культуры 

4.  Вручение грамот на линейки  29.05.2025 Руководитель ШСК 

 

 

   

 

   

                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


